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KUFRu a USVITu
zima 2017

3.,10.,17.,24.,31.1.
a7.,14.,21.,,28.2.
- kazdé utery
Saunovani s KUFRem

14.1. — sobota
Vylet na sankach

20.-22.1. — vikend
Skalka

22.1. - nedéle
S Usvitem do Aquace

2.-5.2. — prodlouzeny vikend
Jizerky 2017
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&
Uwvodem
Mili kufraci a Gsvitaci,

Zdravim Vas kratce vroce 2017 a prindsSim nejaktudlnéjsi propozice na nase
zimni akce. Zima nas po nékolika nezdarenych sezénach pékné prekvapila svou silou a my
jsme jediné radi, protoZe snad nebudeme muset rusit nase zimni akce pro nepftizen
pocasi.

V uplynulych par tydnech probéhla VH v Café Portal, bylo to velmi pfijemné
posezeni. Usvitaci vyjeli opét do kina na noéni premiéru a zahrdli si vanoéni ringo,
probéhly Uspésné Vanoce s Kufrem v Krkonosich a nocni prechod Chfibu.

V novém roce Vam preju hlavné hodné zdravi a na nékteré z nasich akci ahoj

Sona

~ Vylet na sankach

Zdravime vSechny zimu milujici Usvitaky! ProtoZze se nam v Ch¥ibech po nékolika
letech ocekavani objevil snih, podnikneme dlouho planovany vylet na sankach do Chfiba.
Termin: sobota 14.1. 2017
Sraz: 9:20 hod v UH pod kastany,
pojedeme auty
Odjezd: 9:30 hod.

Ndvrat: cca v 15:30 hod do UH.

S sebou: teplé obleceni, ndhradni
rukavice, piti a jidlo, sariky, boby Ci
cokoliv na ¢em chcete trasu
absolvovat. Taky dobrou ndladu. Na
zavér se stavime u Faltl na caj.
Prihlasky: Pajovi na
pavel.polehna@gmail.com

U¢. poplatek je 30K¢.

Sankam zdar
Paja
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8 Usvitem do aquace

Zveme Vas stejné jako loni na koupacku v hradistském Aqua-centru. Pojdte si se
svymi vedoucimi zablbnout na 2 hodinky do bazénu, na tobogany, posedét a pokecat do
vifivek.

Termin: nedéle 22.1.2017

Sraz: v 10.45 hod v aquacentru pred vstupni prepazkou.

Ucastnicky poplatek: 90 ké& (na 2 hodiny koupani, ¢ast ceny dotuje Usvit), nachystejte si
Castku radéji presné.

PFihlasky: sona.hronova@seznam.cz do 19.1.

Na setkani se tési
AVDA

(]

<> P o
Ra=zne
Termin tabora Usvit 2017
Ahoj tabornici.

At muzete planovat prazdniny, zde je termin leto$niho tabora: 29.7.-12.8.2017.
Vracime se letos po Kralicky Snéznik do Andélského udoli.

Planované akce Usvitu
Lezeni na sténé
Deskovky na Portale
Promitani fotek a videa z tdbora
Usvitcon
Setkani po tabore Ci pred taborem?
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Zima s Kufrem

Uterni saunovani
Tak jako predeslé sezony i letos se od listopadu pravidelné saunujeme v sauné
vedle Tesca, kazdé utery v 18 hodin.

Zimni Pustevny — pozor zména!!!

Vazeni a mili pfiznivci lyZovani,

V sobotu 14.ledna 2017 mél KUFR v planu zajet si zalyZovat a zabézkovat na
Pustevny. Ovsem zrovna v tomto terminu probihaji na Pustevnach ledové sochy, takze
tam bude spousta naroda, ale hlavné se nebude dat vyjet na Pustevny, bude fungovat
jen kyvadlova doprava z Prostredni Becvy. Proto zdjezd v tomto terminu rusime, a pokud
najdeme volny termin tak bude uskutec¢nén v nahradnim terminu.

Zdravi
Dadula a Zoja

RRAKADAAARADREFRAARR
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Skalka 2017

Vézeni a mili pratelé, milovnici lyzovani jak
sjezdového, tak hlavné bézeckého.

Stejné jako kazdy rok Vas zveme
na lyZarsky zajezd do Kremnickych vrchl do
lyZzarského stfediska Skalka, které lezi
v nadmorské vysce 1200 m. Doufame, Ze
letos zase bude snih. Co stfedisko nabizi:
pro sjezdare: 4 sjezdovky, nejdelsi ma délku
1100 m a pro bézkafe 70 km upravenych
béZeckych stop. Letos se na Skalku KUFR

vydava jiz po tficaté ctvrté a na 99% nas Skalka nikdy nezklamala.

Termin: od patku 20.1.2017 do nedéle 22.1.2017

Doprava: autobusem, odjezd v patek v 17 hod. od zdravotni Skoly v UH, takZe sraz
v 16.45hod.

Ubytovani: hotel Veternik v Kremnici, pokoje 2 a 3 lGzkové, kvalita se rovna lepsi
ubytovné.

Stravovani: individudlni, v hotelu je mozno vecleret, potraviny jsou vzddleny od hotelu
800m, pokud si rano chcete vafit ¢aj, tak si vezméte rychlovarnou konvici a potfebné
nadobi. BEhem dne se da obcerstvit na Skalce na Limbé a v hotelech a na Hostinci.
Program: V patek pfijezd do Kremnice, ubytovani, seznamovaci vecirek na koberci a
podrobné informace o programu. V sobotu 21.1. odjezd v 8.30 na Skalku, sjezdafi budou
hoblovat mistni svahy a bézkafi se vydaji na severni okruh a pak pres Hostinec bud’ ke
Toliaru a nebo az pres plané do Kremnice.

Vecer pak opét vecirek na koberci, sdélovani zazZitk( a informace o nedéli. V nedéli opét
v 8,30 odjezd na Skalku, sjezdafi opét sjezdovani a bézkafi se vydaji na jizni okruh, ktery si
néktefi mohou prodlouZit sjezdem do Kralik(l. Obé trasy koncéi opét na Skalce, odkud
bude odjezd domu kolem 15 hod., takZe v UH budeme kolem 19 hod.

Cena zajezdu: kterd zahrnuje dopravu, ubytovani a org.vydaje je 1000 K¢.

Pfihlasky: u Masi Hronové mob.776394247, prihlaskou je uhrazeni ceny zajezdu. Jelikoz
potiebujeme zdjezd naplnit alespon 30 Ucastniky, tak vezméte své znamé i neznamé,
bude to vyborné.

Informace o snéhovych podminkdch najdete na internetu — www.skalky.sk, a
jesté mala informace - na Slovensku se plati Eurem. Vezméte si vosky, lyze a hlavné boty
a hurd...

Tak ahoj, ve stopé nebo na svahu se na Vas tési Masa a Mila
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Ji zer'ky 2017
Ahoj bézkafi,

Po nékolika letech se KUFR vraci do mekky béZeckého lyZovani. Cekaji nas stovky
kilometr( perfektné upravovanych stop a oblibena mista jako Bedfichov, Jizera, Smédava,
Kiosek atd. Ubytovani je objednano v chaté Alpine pfimo v Albrechticich, stopa by méla
byt protazend a7 do dédiny a sjezdafi to maji kousek na Tanvaldsky Spi¢ak. Ubytovani je i
se snidani, Ize si priobjednat polopenzi. Jednotlivé Ize domluvit i ubytovani Uplné bez
jidla, ale pozor, neni k dispozici kuchynka (pouze konvice na ¢aj) a obchod je daleko, takze
snidani viele doporucujeme.

Termin: 2.-5.2.2017
Doprava: vlastnimi auty, odjezd posadek dle vlastni domluvy ve ¢tvrtek odpoledne.
Rozpis aut rozesleme prihlasenym. Sdélte, prosim, u pfihlasovani, kdo ma moznost vzit
auto. Samoziejmé pokud se posadka domluvi, je mozné vyrazit ve Ctvrtek brzo rano a dat
si den navic.
Snidané: soucasti ceny je i snidané poddvana v pensionu, za polopenzi se priplaci 110 K¢
na den
Program: Bude zde cela fada
moznosti, 3 dny na projeti rozhodné
stacit nebudou, s programem vas
sezndmime na misté.
Ucastnicky poplatek: 1.000K¢
(ubytovani, snidané, organizace), pfi
prihlaseni se hradi zaloha 500k¢,
storno podminky sdélim pfi
prihlaseni
P¥ihlasky posilejte na
jiri.hron@gmail.com
Aktualni stav stopy:
http://www.skimapa.cz/oblast/jizers
ke-
hory?utm source=FodoNI3aXUydRH
vOM9ggU1Kgk9ihOpJkE42nnll7&ut
m_medium=widget&utm campaign
=widget-jizerske-hory

Snéhu a stopé zdar!

Jirka Hron
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Kontakty

E-mail: kufr.uh@seznam.cz

duzina.usvit@seznam.cz

Http:  www.kufr-usvit.cz

Jméno
Pfedseda Jifi Hron
Hospodar Dadula Hron
Vedeni Mila Spirit
Pavel Polehna
Jiri Hosek

Prfedseda DR Ludmila Bristélova

Nahradnik Pavel Polehna
Vedouci Brona Klementova
Jitik Mdiller
Lada Plch

Masa Hronova
Mirka Snizkova
Sona Hronova
Zbysek Chromy
Zoja Chodurova

Predseda Usvitu:
Sona Hronova
Vedeni Usvitu:
Pavel Polehna
Jiri Miiller

Zpravodaj Kufru a Usvitu -

e-mail

jiri.hron@gmail.com
hron.drahomir@seznam.cz
spiritmila@seznam.cz
pavel.polehna@kufr-usvit.cz

Hosek.UH@seznam.cz

pavel.polehna@kufr-usvit.cz

klement.brona@centrum.cz
apexx@seznam.cz
outdoor.uh@seznam.cz
Masa.hronova@seznam.cz
mirka.snizkova@seznam.cz
sona.hronova@seznam.cz
chromy.zbysek@quick.cz
zoja.ch@seznam.cz

604 604 329

Telefon

777 801 108
736 680 073
607 280 854
724 087 507
604 100 900

572 542 629
724 087 507

774 151797
736 176 628
777 767 299
776 394 247
737 667 261
604 604 329
604 976 172
792 303 251

sona.hronova@seznam.cz

724 087 507

pavel.polehna@kufr-usvit.cz

736 176 628

apexx@seznam.cz
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Klub UplIné Fantastické Rekreace _
spolek

e Otakarova 81; 686 01 Un.Hradisté « C.0¢tu: 1543558339/0800
¢ ICO: 16360851 o DIC: 336-16360851 o C.r. u MV: VSP/1-121/90-R

:  Duha Usvit ;—- “
sdruzeni déti a mlddeze pro volny Cas, pfirodu a recesi A‘hk

: « Kolldrova 404; 686 01 Uh.Hradisté

:  C.0Ctu: 2900698204/2010 (FIO bank) e ICO: 62831500 e DIC: 3364~ 62831500
i Dalif info:
o Http://www kufr-usvit.cz
: o E-mail: kufr.uh@seznam.cz e duzina.usvit@seznam.cz
: ¢ Nejsme pldtci DPH

Zpravodaj — interni obcéasnik pro ¢leny KUFRu, o.s. a DUHY sdruZeni déti a mladeze pro volny ¢as, pfirodu a
recesi - duziny Usvit. Graficka Uprava: Pavel Polehfia. Zodpovédna redaktorka: Sofia Hronova.
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